Utbildningsmaterial inom 6gonsjukdomar




Synen - vard att varda

Pfizer erbjuder utbildning inom égonomradet. Utbildningspaketet "Synen — vérd
att varda” ar ett flexibelt utbildningsprogram som kan anpassas efter malgrupp,
kunskapsniva och behov.

Syftet med utbildningarna ar att:

— Framja samarbetet mellan t ex optiker och priméarvard och
Ogonspecialisterna sa att ratt patient remitteras pa ratta premisser,
vid ratt tillfalle for ratt vard.

— Oka olika vardkategoriers kunskap och medvetande om
olika 6gonsjukdomar.

Malet med utbildningen ar att:
— Sékra patientens kvalitativa omhandertagande genom hela vardkedjan.

— Enas om kvalitativa rutiner mellan t ex optiker och priméarvard
och respektive 6gonmottagning.

Innehall

Utbildningspaketet "Synen — vard att varda” innehaller
fyra sjukdomsomraden:

e Diabetesretinopati

e Glaukom

e Torra 6gon

o Aldersrelaterad makuladegeneration

Varje modul har samma struktur och innehaller:

e Faktabroschyr

e Forelasningsunderlag

e Fyra patientfall som kan anpassas till malgruppens behov

Expertgrupp och handledare

Utbildningspaketet "Synen — vard att varda” ar framtaget i samarbete med
ledande experter inom de olika sjukdomsomradena. Forutom expertgruppen ar
materialet dven granskat och utvarderat av de 20 handledare som anslutit sig
till programmet.

Handledarna ar rutinerade 6gonspecialister fran hela landet. De har ett genuint
engagemang for att sakra vardkedjan mellan 6gonmottagningarna och andra
vardgrupper — allt for patientens kvalitativa omhandertagande och for basta
samarbete mellan de olika vardinstansernal!



Kursupplagg

Som bas for respektive kurstillfalle rekommenderar vi att man varvar férelasning
med diskussioner kring ett eller flera patientfall. Genom foreldsningen etableras

gemensam kunskapsplattform och terminologi. Genom arbete och diskussioner

utifran patientfallen 6kar mojligheterna for att nd 6kad enighet kring hur man bast
samarbetar kring patienter med misstankt 6gonsjukdom. For att utbildningstraffen
ska bli givande bor man reservera tva timmar eller mer.

Malgrupper

Utbildningspaketet kan anpassas till olika malgrupper. Utifran respektive grupps
onskan och behov formar man féreldsningen sa att innehall och diskussion blir
relevant. Materialet ar tankt for utbildning av t ex:

e Distriktslakare

e Optiker

e Distriktskoterskor och sjukskoterskor

e Geriatriker, reumatologer, invartesmedicinare

e Patienter

Stod fran Pfizer med praktisk planering

Pfizer ar garna behjalpliga med att arrangera utbildningstraffar inom

o6gonomradet. Vara representanter kan hjalpa dig med att:

e Etablera kontakt med lamplig forelasare

 |dentifiera intresse- och behovsomraden hos saval mottagarna
som forelgsaren

e Hjalpa till med att lagga upp forelasningens innehall och disposition

e (ora inbjudan, utskick samt boka lokal

e Forbereda lokal med material och teknisk utrustning samt ordna
enklare fortaring

e FoOrse deltagarna med kursmaterial

Kontakta garna den lokala Pfizerrepresentanten eller Thomas Jonsson om
du vill veta mer om utbildningspaketet "Synen — vard att varda”.

Halsningar,
Pfizer AB
Oftalmologi

<

Thomas Jonsson
Terapiomradesspecialist
thomas.a.jonsson@pfizer.com
070-6699853



Bakgrund till utbildningspaketet

Trycket pa 6gonmottagningarna okar i takt med att aldersstrukturen férandras,
nya behandlingsméjligheter introduceras och patienter blir alltmer medvetna

om olika sjukdomar. Ogonmottagningarna &r hart belastade och patienter har
ofta svart att komma fram. Da kunskapen om oftalmologiska problem ofta ar
begransat bland vardkategorier som finns utanfér 6gonmottagningen kan det
innebara att patienter inte remitteras eller remitteras pa felaktiga premisser.
Ogonprofessionen ger uttryck for att de &r oroliga att de inte fangar upp patien-
ter som verkligen behdver deras kompetens.

De som remitterar och handhar patienter med 6gonbesvar ger a sin sida uttryck
for att de vill vara en bra remissinstans till dgonmottagningen och en kompetent
vardgivare — bara de vet hur och vad som forvantas av dem.

Ett satt att 6ka den kvalitativa vardkedjan kring 6gonpatienten kan vara att
erbjuda utbildning till de som remitterar och handhar 6égonpatienter. Med en
gemensam terminologi och kunskapsplattform kan mgjligheterna 6ka for ett an
battre samarbete mellan de som remitterar och de som har medicinskt ansvar
for patienten. Om denna kunskapskedja starks utgor det en fordel for de som
remitterar, patienterna och 6gonprofessionen.

Pfizers roll

Pfizer Oftalmologi ar verksamt inom glaukom, aldersrelaterad makuladegenera-
tion, infektioner i 6gat samt lindring av besvar vid torra 6gon. Syftet med "Synen
- vard att varda” ar att tillhandahalla ett utbildningsmaterial som férhoppnings-
vis kan férenkla utbildningsmétet mellan 6gonspecialisterna och relevanta
vardgivare.

Via "Synen — véard att varda” vill vi bidra till att ratt patienter far ratt vard
och réatt behandling vid ratt tid.
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